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Szkolenie

HOLISTYCZNE KURACJE WYSZCZUPLAJĄCE I ANTYCELLULITOWE ALQVIMIA

Aromaterapia i jej szerokie działanie w kuracjach wyszczuplających i antycellulitowych. Złożone produkty 

aromaterapeutyczne i nowe techniki pracy m.in. kinezjologiczna, diagnozowanie i planowanie kuracji utraty 

zbędnych kilogramów i walki z cellulitem.

 Czas trwania szkolenia: 2 dni (16 godzin)

 Termin szkolenia: 20-21.04.2022 r.

 Miejsce szkolenia: Centrum Szkoleniowe w Piasecznie

 Zapisy: biuro@witamed.com

 Pytania i więcej informacji: Dorota Andrzejczak 511 100 131

Szkolenie

PIELĘGNACJA KLIENTA ONKOLOGICZNEGO W OŚRODKACH SPA I GABINETACH 

KOSMETYCZNYCH

Szkolenie przygotowane jest dla kosmetyczne, kosmetologów i terapeutów SPA, wszystkich osób, które mogą 

spotkać się z pielęgnacją osób chorych nowotworowo w swojej pracy zawodowej. W ramach jednodniowego 

szkolenia przekazujemy wiedzę teoretyczną, a także praktyczne wskazówki dotyczące specyficznych technik 

masażu i dotyku. 

Dzień szkoleniowy obejmuje: zajęcia teoretyczne (3 godziny) oraz zajęcia praktyczne (5 godzin). Podczas zajęć 

praktycznych wykorzystane zostaną produkty TEAM Dr Joseph oraz aromaterapia antystressowa i relaksująca 

Alqvimia.

 Termin szkolenia: 10.05.2022 r., 14.06.2022 r., 11.10.2022 r.

 Miejsce szkolenia: Centrum Szkoleniowe w Piasecznie

 Zapisy: biuro@witamed.com

 Pytania i więcej informacji: Dorota Andrzejczak 511 100 131

Szkolenie

BIOLIFTING TWARZY Z WYKORZYSTANIEM TECHNIK NEURODERMICZNYCH

Holistyczny optymalny program oparty o metodę Team Dr Joseph. 

Intensywna kuracja z biodynamicznym masażem liftingującym, skomponowanym na bazie technik manualnych 

połączonych z neuro-dynamicznym masażem twarzy stemplami kwiatowymi. Unikalna metoda oczyszczania skóry 

z wykorzystaniem drenażu, masażu ciepłymi kompresami i szklaną bańką chińską. Pielęgnacja połączona z 

aromaterapią, organicznymi naparami przygotowanymi na bazie ziół i owoców oraz nowoczesnymi organicznymi 

produktami do pielęgnacji skóry w postaci nanoemulsji.

Biodynamiczne metody pracy w rytuałach pielęgnacji twarzy i ciała (stemple kwiatowe, bańki, pałeczki bazaltowe).

 Czas trwania szkolenia: 1 dzień (8 godzin)

 Termin szkolenia: 31.05.2022 r., 27.09.2022 r., 13.12.2022 r.

 Miejsce szkolenia: Centrum Szkoleniowe w Piasecznie

 Zapisy: biuro@witamed.com

 Pytania i więcej informacji: Dorota Andrzejczak 511 100 131

Warsztaty

HOLISTYCZNA AROMATERAPIA DLA KOBIET – ALQVIMIA SENSUALITY KOBIETA ZMYSŁOWA

Zakres szkolenia zostanie podany wkrótce

 Czas trwania szkolenia: 2 dni (16 godzin)

 Termin szkolenia: 4-5.07.2022 r.

 Miejsce szkolenia: Centrum Szkoleniowe w Piasecznie

 Zapisy: biuro@witamed.com

 Pytania i więcej informacji: Dorota Andrzejczak 511 100 131
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Szkolenie

FITOTERAPIA W MASAŻU STEMPLAMI TWARZY I CIAŁA

Naturoterapeutyczne aspekty działania masażu stemplami. 

Właściwy dobór i skład stempli jako podstawa działania masażu na poziomie fizycznym: poprawa funkcjonowania 

mięśni, ścięgien i więzadeł, wygładzenie, nawilżenie i odżywienie skóry. Stymulacja autonomicznego układu 

nerwowego, uwolnienie napięć i blokad.

 Czas trwania szkolenia: 1 dzień (8 godzin)

 Termin szkolenia: 19.07.2022 r.

 Miejsce szkolenia: Centrum Szkoleniowe w Piasecznie

 Zapisy: biuro@witamed.com

 Pytania i więcej informacji: Dorota Andrzejczak 511 100 131

Szkolenie

HOLISTYCZNE TECHNIKI PRACY W ZABIEGACH PIELĘGNACJI TWARZY I CIAŁA – 

AROMATERAPIA HORMONALNA, MOKSA TYBETAŃSKA, SYNCHRONIZACJA CZAKR

Autorskie rytuały przygotowane dla terapeutów SPA i wszystkich, którzy chcą poszerzyć swoje umiejętności o 

nowe techniki pracy. Na poziomie energetycznym pracujemy stosując synergie olejków eterycznych, kamienie 

półszlachetne i moksę. Dopełnieniem jest odpowiednio prowadzona medytacja z dźwiękiem mis tybetańskich.

 Czas trwania szkolenia: 1 dzień (8 godzin)

 Termin szkolenia: 23.08.2022 r.

 Miejsce szkolenia: Centrum Szkoleniowe w Piasecznie

 Zapisy: biuro@witamed.com

 Pytania i więcej informacji: Dorota Andrzejczak 511 100 131

Szkolenie

HOLISTYCZNA PIELĘGNACJA ODMŁADZAJĄCA – WIECZNA MŁODOŚĆ ALQVIMIA

Zachowanie młodości twarzy i ciała w oparciu o szerokie i działanie aromaterapii w trzech zakresach: 

kosmetycznym, aromaterapeutycznym i psychoterapeutycznym. Innowacyjne naturalne składniki aktywne o 

wysokiej skuteczności działania regenerującego i hamującego procesy starzenia. Nowa filozofia w pielęgnacji 

smart – aging.

 Czas trwania szkolenia: 1 dzień (8 godzin)

 Termin szkolenia: 6.09.2022 r., 25.10.2022 r.

 Miejsce szkolenia: Centrum Szkoleniowe w Piasecznie

 Zapisy: biuro@witamed.com

 Pytania i więcej informacji: Dorota Andrzejczak 511 100 131

Szkolenie

ENERGETYZUJĄCY MASAŻ STEMPLAMI ZIOŁOWYMI WG. VITALIS DR JOSEPH

Energizing-Herbal-Stamp-Power-Treatment ( Vital Boli)

Holistyczny rytuał poprawiający samopoczucie fizyczne, dodający witalności i siły życiowej. Połączony z masażem 

ciepłymi stemplami alpejskimi dobieranymi w zależności od konstytucji psychicznej i fizycznej osoby masowanej. 

Wraz z cennymi olejami roślinnymi i mieszankami alpejskich ziół stosowane są także synergie olejków 

eterycznych. Efektem masażu na poziomie fizycznym jest poprawa funkcjonowania mięśni, ścięgien i więzadeł, 

wygładzenie, nawilżenie i odżywienie skóry. Stymulacja autonomicznego układu nerwowego pozwala na 

uwolnienie napięć, blokad.

 Czas trwania szkolenia: 1 dzień (8 godzin)

 Termin szkolenia: 8.11.2022 r.

 Miejsce szkolenia: Centrum Szkoleniowe w Piasecznie

 Zapisy: biuro@witamed.com

 Pytania i więcej informacji: Dorota Andrzejczak 511 100 131
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Szkolenie

HOLISTYCZNE TECHNIKI PRACY W MASAŻU KAMIENIAMI BAZALTOWYMI – AROMATERAPIA, 

CZAKROTERAPIA

Deep Relax Stone Massage VITALSTONE 

Holistyczny rytuał przynoszący relaks, uwalniający stres połączony z masażem ciepłymi kamieniami bazaltowymi. 

Ważnymi elementami decydującymi o głębokim działaniu rytuału są – aromaterapia, praca z centrami 

energetycznymi (czakry) i wprowadzenie naparów ziołowo-owocowych. Podczas masażu stosuje się 7 synergii 

olejków eterycznych i aromaterapię ogólną – ułatwiającą oddychanie.  Omawiany jest także szeroko temat czakr, 

metody ich oczyszczania i energetyzacji.

 Czas trwania szkolenia: 1 dzień (8 godzin)

 Termin szkolenia: 22.11.2022 r.

 Miejsce szkolenia: Centrum Szkoleniowe w Piasecznie

 Zapisy: biuro@witamed.com

 Pytania i więcej informacji: Dorota Andrzejczak 511 100 131

Szkolenie

JAPOŃSKI MASAŻ TWARZY KOBIDO

W dosłownym tłumaczeniu oznacza „starożytną drogę do piękna”. Wywodzi się z medycyny chińskiej ale jego 

prawdziwą ojczyzną od XVI wieku jest Japonia, w której zarezerwowany był dla Dworu Cesarskiego.

Masaż Kobido to japońska technika, będąca połączeniem tradycyjnego masażu ze wschodniej Azji, opartego na 

podejściu medycznym i techniki wywodzącej się z Anma, czyli tradycyjnego masażu japońskiego, rozwijanego w 

Japonii przez ostatnie 500 lat. Popularność masażu Kobido w krajach zachodnich w ostatnich latach wciąż rośnie, 

ze względu na skuteczność, a przy tym nieinwazyjność i naturalność.

Jest jednym z najstarszych i najtrudniejszych masaży twarzy. Składa się z kilku etapów, różnych technik 

masowania i określonych reguł  i intensywności pracy. Spośród wszystkich japońskich metod masażu twarzy to 

Kobido ma najwięcej, najbardziej złożonych, technik manualny.

 Czas trwania szkolenia: 2 dni (16 godzin)

 Termin szkolenia: do ustalenia

 Miejsce szkolenia: Centrum Szkoleniowe w Piasecznie

 Zapisy: biuro@witamed.com

 Pytania i więcej informacji: Dorota Andrzejczak 511 100 131
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